
Attenzione: strada senza ostacoli
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Gli ostacoli aiutano a crescere!
Spianare la strada ai nostri bambini e bambine li rende
davvero felici? È vero il contrario: rimuovere ogni ostacolo
per evitare che cadano impedisce loro di imparare a rialzarsi
e li rende più fragili. La frustrazione per un insuccesso allena
la resilienza e la capacità di migliorarsi.

L'insuccesso è il motore
dell'adattamento.

Permettiamogli di fallireLasciamo che sperimentino oggi il fallimento in un ambiente protettoperché abbiano domani gli strumenti emotivi per affrontare le sfidedell’età adulta.
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